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〇運動遊びに取り組む
・運動会を経験して、自主的に運動遊びを展開する。　・み
んなでする運動遊びを楽しむ　・友達と互いに思いや考え
を出し合いながら、遊びを充実させていこうとする。
〇秋の自然を親しむ
・虫捕りをする。　・捕獲した虫を観察したり、飼育する。　・
草や木の実で遊ぶ。　・危険な生き物について知り、気をつ
ける。
〇製作活動を楽しむ
・経験したことや、感じたことを忠実に表現しようとする。・造
形活動を楽しむ中で試行錯誤しながら形になっていく喜び
を感じる。　・絵の具による製作活動を楽しむ。　・秋祭りや
運動会などそれぞれが経験してきたことを製作や絵画で表
現してみる。　・ダンボールカッターやめうちなど、道具の正
しい使い方を知って安全に使う。　・ハロウィンパーティーを
楽しむ。　・木工活動をする時の諸注意を思い出し、安全な
使い方を話合う。　・縫うことでも作品ができることを知り楽
しむ　・針など裁縫道具の使い方を知り安全に気をつけて
おこなう
○感謝祭の礼拝を守る
・感謝祭のルーツを知る。（初めての感謝祭など）　・果物、
野菜の育ち方や作る人々の苦労を知る。　・神様の恵みに
よって、与えられたことを喜び感謝する。

○冬を迎えるにあたって健康管理をする。
　・手洗い、うがいをする。　　・室内では上着を脱ぎ、
正しく管理する。　　・積極的に戸外で遊ぶ。
○いろいろな仕事や働く人を知り、親しみ関心を持ち
動じに感謝の気持ちをもつ。
・自分たちもクラスの中での役割を持ち、責任を持っ
て実行する。　（動植物の世話、トイレのスリッパの整
理）
○感謝祭礼拝を守る。
　・感謝祭のルーツを知る。（初めての感謝祭など。）
・果物､野菜の育ち方や作る人々の苦労を知る。　・神
様の恵みによって与えられたことを喜び感謝する。
○クリスマスを迎える準備をする。
・様々なクリスマスに向けての聖話や物語を聞
く。　　・ページェントをすることを知る。　・プレゼントを
準備する。
○クリスマス礼拝を守る
○ 冬休み、お正月を迎える準備をする
・カレンダー作り　・大掃除

<健　　康>
気温の変化への対応　風邪予防のための手洗
い、うがい　衣服の調節
<人間関係>
友だちと力を合わせる　クラスの仲間意識の強
まり　友だちへの思いやり
<言　　葉>
花、虫の名前　歌遊び言葉遊び
<環　　境>
ぼうけんの森　虫の飼育（カブトムシの幼虫・
バッタ・カマキリ等）自然物などを観察できるコー
ナー　　　　　　　製作物の作品展示コーナー
<表　　現>
絵の具　製作活動（空き箱、粘土、木工、手芸、
自然物など）

<健　　康>
うがい　手洗い　気温や活動内容に応じて、衣
服を着脱できるように促す。ぼうけんのもりや幼
稚園でけがをした場合の処置・対応
<人間関係>
友だちとの信頼関係を深め、衝突や葛藤を自分
たちで乗り越えようとする
<言　　葉>
相手のことを思った言葉遣い　伝言ゲーム　ジェ
スチャーゲーム　大声ゲーム
<環　　境>
ほこりがたまりやすい　テーブル拭き　ぞうきん
がけ　アドベントクランツ　クリブ　クリスマス装飾
<表　　現>
陶芸　ローラー紙版画　さんびか　クリスマスソ
ング　ページェント

５歳児教育課程（Ⅴ期～Ⅵ期）広島女学院ゲーンス幼稚園

Ⅴ期 Ⅵ期

・グループ活動が盛んになり、友達の中で責任を果た
そうとしたり、当番活動以外にもクラス全体での動き
の中で、友達を助け合う姿が見られる。
・運動会後ということもあり、運動遊びに意欲的に取り
組んでいる。
・園庭での虫捕り（バッタ、カマキリなど）に夢中になっ
ている。
・どんぐり拾い、枯葉や種集めなど季節の変わり目を
感じながら遊んでいる。
・様々な材料を使って、作品を作る子どもが多く見ら
れる。
・できないことに挑戦したり、できるようになった喜び
をあじわう姿もみられる。

・友だち関係が深まり、衝突や葛藤を自分たちなりに
解決しようとする姿が見られる。その中でうまく気持ち
が受け入れられず自分の思いを相手に押しつけよう
としている子どももいる。
・季節が冬へと向う中で、うがいや手洗いを自ら進ん
で行ったり、忘れている友だちに促す姿が見られる。
一方、室内でも上着を着たまま過ごしていたり、サッ
カーやぼうけんのもりで汗をかいて上着をその場に
放置している姿も見られる。
・季節の自然素材（木の実、木の枝、つる、どろ、土粘
土など）にふれ、遊びの中に取り入れている。
・ヒヤシンス、チューリップの球根を植え世話をしてい
る。

・園庭や保育室で十分に体を動かして運動遊びを楽
しむ。
・秋の自然に触れ、その変化や美しさを感じる。
・ひとつの活動にじっくり取り組み、達成感を味わう。
・様々なイメージを具体的に表現することを楽しむ。
・自然の恵みや身近な人々への感謝の気持ちを深め
る。

・友達と一緒に共通の目的を持ち、遊び、活動、生活
を創り上げようとする。
・それぞれの思いを共有し認め合い、友達と深く関わ
り合う。


