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○三学期を迎える
　・始園礼拝に参加する　・正月に経験したことを話したり聴いたり
する
○お正月遊びを楽しむ
・カルタ、トランプ、コマ回し、羽根つき、凧作り、凧揚げ、ゲームなど
を友達と楽しむ　・郵便屋さんごっこを楽しむ
○冬の自然に親しむ
・雪、氷、霜を見たり触れたりする　・冬の花壇の様子や木の芽の
芽生えを観察する　・ぼうけんの森へ出かけて遊ぶ　・ぼうけんの森
の中で自分の木を見つけ、プレートを作って下げる
○お餅つきをする（１月お誕生日会）
・お餅が出来るまでの過程を知る　・餅つきをやってみる、丸める
○「おもちゃまつり」に参加する
○学校ごっこをする
・鉛筆の持ち方、ノートや下敷きの使い方、机に向かう姿勢、椅子
の座り方などを知る、やってみる　・先生や友達の話を聞く　・みん
なの前で発表する
○陶芸を楽しむ
・実際に家で使用できるコップ・お皿などを卒園記念として制作する
・作り出すまでの過程を知る（形を作る、乾かす、素焼き、薬品を塗
る、本焼き）
○節分の豆まきをする
・鬼や節分に関する話しを聞く　・自分の中の鬼について考える
・豆まきに必要な物を作る（三方、鬼の面など）　・豆まきをする、豆
を食べる（歳の数＋１）
○ＬＯＶＥ＆ＰＥＡＣＥコンサートに参加する
・平和について考える　・歌い方に気をつけながら気持ちをこめて歌
う　・歌う楽しさを味わう
○健康に留意する
・体を動かして遊ぶ　・室内で体操をする　・室内では上着を脱ぐ、
服で体温調節をする　・戸外活動の後はうがい、手洗いをする

○ 平和礼拝をする
・ 高橋幸子先生から被爆体験のお話を聞く　・ 高橋先生に
お礼の手紙を書く　・ 折り鶴を折る、平和公園に捧げる　・
アオギリ・慰霊碑めぐりへ行く
○ 合同礼拝をおこなう
・ ホールや保育室に集まり聖話をきく　・讃美歌をうたう、お
祈りをする
教会へ行く（牛田教会訪問）
○ お楽しみ会に参加する
・ コーラス部の歌を聴く、人形劇クラブの出し物を鑑賞する
・ お母さま方に感謝をする、お礼を伝える
○ ひなまつりを迎える
・ ひなまつりの話をきく　・ 雛人形・雛飾りを飾る、見る　・
雛飾りを作る
・ 春の訪れを感じ、成長と健康を感謝し祈る。
○ 早春の自然と出会う
・ 植物の姿から春の訪れを感じる　・ 川の水がぬるくなって
きたことや川や池のかえるの卵に気づく、大切に見守る　・
冒険の森で遊ぶ。新しい道を見つける　・ 森の中で自分の
好きな場所を見つける　・ 自分の好きな木一本を見つけ、
ネームプレートを下げる
○ 大冒険の森散策（竹林へいく）【別紙計画案】
○ お別れ会に参加する
・ 先生たちの出し物（音楽会、ミュージカル）を楽しむ　・ 友
達や担任の先生とのお別れをする　・　家族や友だちと昼食
を楽しむ
○卒園にむけて準備をする
・感謝の気持ちを持ってプレゼントを作ったりお菓子を作っ
てごちそうしたり清掃・石集めなどをするなど、幼稚園や年
少・年中の子どもたちのためにできることを探し、取り組む
・ 卒園礼拝の練習をする
（並び方、座り方、証書の受け取り方、返事、讃美歌、歌、入
退場）

<健　　康>
インフルエンザ、風邪予防のための手洗い・うがい　衣服の
コントロール（上着、手袋マフラーの管理）
<人間関係>
心を一つにする大切さ、クラスの仲間意識の強まり、友達へ
の思いやり
<言　　葉>
文字、数への関心　学校ごっこ　皆の前で発表する（話す）
歌詞に思いを込めて歌う
<環　　境>
年賀状の紹介　伝承遊びの紹介　ぼうけんの森での遊び
<表　　現>
発表の仕方を知る　アルバム作成のため一年間の思い出を
描く　陶芸　たこ作り

<健　　康>
手洗い・うがい・衣服調節・室内温度調節・喚起・外遊び
（サッカー、鬼ごっこ、ぼうけんの森など）
<人間関係>
友達への思いやり・助け合い・集団遊び・喧嘩・仲直り・年
中、年少組の子どもたちとの関わり
<言　　葉>
アンソニー先生と英語で遊ぼう・言葉遊び（しりとり、伝言
ゲームなど）　気持ちを伝え合う・集団の前で話をする・聖話
や被爆体験の話をきく・御礼の手紙を書く
<環　　境>
冒険の森、ぼく・わたしの木・氷、雪、霜柱・チューリップ・ア
オギリの木・蛙の卵・芽の息吹
<表　　現>
絵の具、鉛筆、色鉛筆、マジック、紙、木工

５歳児教育課程（Ⅶ期～Ⅷ期）広島女学院ゲーンス幼稚園

Ⅶ期 Ⅷ期

・休み明け、喜びをもって登園する子どもも多いが、生
活リズムを崩している子もいる。
・クリスマス礼拝をみんなで作り上げていく経験を通
し、心を一つにすることの大切さをそれぞれが感じ
取っている。
・お正月遊びを友達と楽しんでいる。（カルタ、トラン
プ、剣玉、羽根つき、コマ回しなど）
・文字や数に興味を持つ子どもが増えてきている。
・新しい活動を通して今まで自己主張できなかった子
ができるようになる場面がある。

・ 仲間との信頼関係がより深まり、自分たちで遊びを進め、
園生活を思う存分楽しんでいる。
・ 文字や数字に興味を持ち、積極的に読み書きをする子ど
もが増えてきている。
・ 卒園、小学校進学を楽しみにしているが、不安を感じてい
る子どもも多い。
・ 仲良しグループが変化したり、仲間内で力関係ができてき
たりして、寂しい思いをしたり、様々な満たされない思いを抱
えている子どももいるが、恥ずかしさやもうすぐ小学生という
気負いなどから気軽に保育者に助けを求められにくくなって
いる子どももいる。

・遊びや生活の中で言葉や文字、数、伝承文化にふれる。
・友達の存在、よさを認め、互いに力を発揮しながら共に深
まりのある生活を創り上げていく。
・冬の自然と触れ合い、自然の不思議さに関心を持つ。

・自分達で生活を創り出し、充実感を味わう。
・自然の変化に気づき、春の訪れを感じる。


